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1 INTRODUCCION

La presenle memoria recoge los aspeclos mas destacados del Manual de
Autoproteccién de la Planta de Tratamiento de Lodos de Loeches.

Al propio hecho del cumplimiento obligatoric de la Ley 31/1995, ds 8 de noviembre
de 1995, relativa a Ja Prevencion de los Riesgos Laboréles. se une en esla
memoria el interés de los adjudicatarios de contemplar todos y cada uno de los
riesgos existenles en el centro de trabajo. La metodologia empleada describira
algunas deficiencias subsanables, que seran objeto de especial interés en proximos
estudios. Para ello, los responsables de la erﬁpresa estableceran un Plan que
contemple los plazos razonables para su subsanacion. .

Se quiere poner de relieve que en proximos estudios la colaboracion de los

trabajadores y directivos de la empresa dara un valor de objetividad afadido a los
mismos. |

PROYECTO DE LICITACION ‘ MEMORIA - 4
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2 OBJETIVO

La presente Evaluacion de Riesgos tiene por cbjeto sugerir {a identificacion y
valoracién de los e ventuales riesgos o d eficiencias en materia de seguridad de la
planta, para permitir una adecuada planificacion de las actuaciones preventivas e
iniciar un proceso de mejora continuada de las condiciones de trabajo segun lo

dispuesto en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre de 1995, relativa a la Prevencion de
Riesgos Laborales. | |

PROYECTO DE LICITACION MEMORIA - 5
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3 DESCRIPCION DEL RIESGO POTENCIAL

3.1 EMPLAZAMIENTO

Las instalaciones de la Unidad de Procesamiento y Valoracién de fangos de EDAR,
se encuentran en las proximidades del Cerro del Mojon, en el término municipal de
Loeches y se accede desde un camino vecinal que parte de la M-225. La M-225 es
la carretera que va desde la M-206 (carretera Loeches-Torrejon de Ardoz) al
municipio de Torres de la Alameda.

3.2DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS A DESARROLLAR

Los materiales que seran tratados en el centro son los establecidos en el apartado
correspondiente al Pliego de Condiciones Técnicas. Dichos materiales san:

o Lodos procedentes de depuradora.

o Residuos procedentes de Parques y Jardines.

PROYECTO DE LICITAGION MEMORIA - &
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De forma general, los trabajos que se desarrollaran en el ceniro seran los siguientes:

Descarga de los lodes, tanto para compostaje como para secado térmico en
sus fosos correspondientes.,

Preparacion previa del material, mezcla y tratamiento de lodos y FV, en el
caso del compostaje.

- Afino y Almacenamiento a grénei y/o ensacado del compost,

Gestion de Rechazos

Gestion de Compost

PROYECTO DE LICITACION MEMORIA - 7
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N

4 EVALUACION DE RIESGOS
4.1IDENTIFICACION DE PELIGROS

Para llevar a cabo la identificacion de peligros hay que preguntarse tres cosas:

- ¢ Existe una fuente de dafio?
. ¢Quién (o que) puede ser danado?

- ¢ Coma puede ocurrir el dafio?

Con el fin de ayudar al proceso de identificacién de peligros, es util categorizarios
segun temas:

- Mecanicos: todos aquelios que sean debidos a una utilizacion incorrecta o
por imprudencias en el manejo de la maquinaria tanto fija come movil.

- Incendios: la fraccion compuesta por papel-cartdn es una fuenle de
combustion facil,

- Gases y Humos: la descomposicion y fermentacion de los residuos
produce una serie de gases que a determinadas concentraciones pueden
resultar peligrosas para la salud humana, igualmente en caso de incendio
se pueden producir emanaciones toxicas.

CUUGU R YR OUPYREPUOR LUV DU U YUY Y U DD VRS U e S Tl w ey
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- Vectores: riesgos que provengan de mordeduras, picaduras, elc. de
animales que habiten en las proximidades de la planta como roedores,
insectos o aves.

- Ruido: por el propio movimiento de la maquinaria.

Complementariamente se desarroliard una lista de peligros que pueden dar lugar
durante las actividades de trabajo.

4.1.1 Mecanicos

El disefio obligatorio de medidas de seguridad en las maquinas ha disminuido los
riesgos de accidentes habiluales, pero al mismo tiempo se pusden producir ofros
dafos. Por ello se debe exigir a fabricantes o suministradores que cumplan con la
legislacién y obligaciones en maleria de seguridad. Los riesgos que se pueden
producir por la magquinaria fija y movil presenté en las instalaciones de la planta son:

» Alrapamienio pof* o enire objetos

» Atropeilo o golpes con vehiculos

» Vuelco de la maquina

* Vibraciones

+ Caidas de personas a distinto nivel
s Caidas de persopas al mismo nivel

» Exposicién a ruido |

U YUYW UY U WU PRI VLY UUIWUWUYEUYUY IR O WY WY WD ww W w7 o w e wE w

PROYECTO DE LICITACION MEMDRIA - O



%,

Z7 ol e

RS

REREE A v A 1

SRS RV IE R RN R Ry

FIRLARS

4

(R

e UNIDAD DE PROCESAMIENTO Y VALORACION
ﬂ WAEDESMA
DE FANGOS DE E.D.A.R. (LOECHES)

» Incendios
« Pisadas sobre objetos

« Proyeccion de fragmentos o particulas

La evaluacion de riesgos de los equipos de trabajo debe comprender el estudio de
todas las operaciones, en relacién con las caracteristicas de los mismos. Ademas,
se deben ponderar los riesgos de origen no mecanico (ruido, vibraciones,
contaminacian),

4.1.2 Gases y Humos

Mediante los procesos de fermentacion de la fraccién biodegradable (pape! y materia
organica), la actividad microbiana genera CO2, H.SO4 ¥ en general malos olores.

Estos gases, a determinadas concentraciones pueden resultar toxicos si son
inhalados de forma continua por los operarios de la planta.

Los peligros a fos que estan sometidos los operarios son:
« Inhalacién de gases asfixiantes (CO2 y CH4) e irritantes (H2S).

» Explosién de los gases.

+ |ncendio.

' PROYECTO DE LICITACION MEMORIA » 10
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4.1.3 Incendios y explosiones

Hay que tener en cuenta que el fuego o la explosion se producen mediante la
combinacién de un combustible y el calor.

Los procesos de fermentacion de los residuos biodegradables y la maduracién de la
fraccién compostable liberan energia en forma de calor de tal forma que en el interior

de la masa en proceso de compostaje se pueden alcanzar temperaiuras del orden
de 60 a 80 °C,

A esto hay que anadir que los gases tiberados por este 'prOCeso de fermentacién son
combustibles, con lo que se debera tener especial cuidado en la prevencion de
incendios. '

Los peligros derivados de un incendio o explosion en el deposito son:

« (Quemaduras,

"« Inhalacion gases toxicos.

e Impactos.

o lrritacion ocular.

PROYECTQ DE LICITACION MEMORtA = 11



W

o s ww

S

9

i

Lo K ¥

W gy

-~ UNIDAD DE PROCESAMIENTO Y VALORACION
WEDESMA
DE FANGOS DE E.D.A.R. (LOECHES)

4.1.4 Vectores

Es normal que en las proximidades de la planta existan insectos e incluso roedores.
Los riesgos a los que pueden estar sometidos los operarios de la planta son:

» Mordeduras.

s Picaduras.

4.1.5 Ruido

El constante movimiento de la maquinaria que trabaja en la planta, ademas de los camiones
que llegan con los residuos, ariginan los sigulentes riesgos en los trabajadores:

+ Traumatismo acustico,

+ Alieraciones del Silstema Nervioso Central,
* Insomnio,

» Hipoacusia

» Lesion auditiva

PROYECTO DE LICITACION MEMORIA - 12
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4.2ESTIMACION DEL RIESGO

Para cada peligro detectado debe estimarse el riesgo, delerminando la potencial
severidad del dafio (consecuencias) y la probabilidad de que ocurra el hecho.

4.2.1 Severidad del dafo

Para determinar la potencial severidad del dafio, deben considerarse:
- Partes del cUerpo que se veran afectadas.

- Naturaleza del dafio, gradudndolo desde ligeramente dafine a
extremadamente dafiino.

* ligeramente dafiino — cortes, magulladuras, dolor de cabeza, etc.
* dafiino — quemaduras, sordera, dermalitis, conmociones, etc.
* extremadamente dafiino — amputaciones, intoxicaciones,

cancer,etc.

4.2.2 Probabilidad de que ocurra el daifio

La probabilidad de que ocurra el dafio se puede graduar desde alla hasta baja, con
el siguiente criterio:

» alta: el dafio ocurrira siempre o casi siempre

PROYECTQ DE LICITACION MEMORIA - 13
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+ media: el dafio ocurrira en algunas ocasiones

+ baja: el daio ocurrira raras veces

A la hora de establecer la probabifidad de! dafio, se debe considerar si las medidas
de control ya implantadas son adecuadas. Los requisitos legales y los cédigos de
buena praclica para medidas especificas de control también juegan un papel

importante. Ademas de la Informacion sobre las actividades de trabajo, se debe
considerar lo siguiente:

*» trabajadores especialmente san;ibles a determinados riesgos

» frecuencia de exposicion al peligro

¢ fallos en el servicio

s exposicion a los elementos

+ proteccidn suministrada por los Equipos de Proteccion Individual

» aclos inseguros de las personas

En ef cuadro siguiente se muestra un método simple para estimar los niveles de

riesgo de acuerdo con su probabilidad eslimada y con sus consecuencias
esperadas,

PROYECTG DE LICITACION MEMORIA - 14
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Probabilidad Ligeramente Daitino Extremadamente
daiilno daiiino

Baja Riesgo trivial Riesgo tolerable  Riesgo moderado

Media Riesgo tolerable  Riesgo moderado Riesgo importante

Alta Riesgo moderado  Riesgo imporiante Riesgo intolerable
PROYECTO DE LICITACION MEMORIA - 15
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5 VALORACION DE LOS RIESGOS

La valoracién de los riesgos indicados en el cuadro a nterior, forman la base para

decidir si se requiere mejorar los controles existentes o implantar unos nuevos, asi
como la temporizaciéon de las acciones. A confinuacion, se muestra un criterio
sugerido como punto de partida para la toma de decision. También se indica que los
esfuerzos precisos para el control de ios riesgos y la urgencia con la que deben
adoplarse las medidas de control, deben ser proporcionales al riesgo.

« Trivial: no se requiere accion especifica.

» Tolerable: no se necesita mejorar la accion preventiva. Sin embargo se
deben considerar soluciones mas rentables o‘meioras que no sUpongan una
carga economica importanie. Se requieren comprobaciones periddicas para
asegurar que se mantiene la eficacia de las medidas de controtl.

» Moderado: se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinando las
inversiones precisas, Las medidas para reducir el riesgo deben i mplantarse
en un periodo d eterminado. Cuando el riesgo moderado estad asociado con
consecuencias extremadamente dafiinas, se precisara una accién posterior

para establecer, con mas precision, la probabilidad de dafio como base para
determinar la necesidad de mejora de las medidas de contro!.

» Importante: no debe comenzarse el trabajo hasia que se haya reducido el
riesgo, Puede que se precisen recursos considerables para controlar el
riesgo. Cuando el riesgo corresponda a un trabajo que se esta realizando,

PROYECTO DE LICITACION MEMORIA - 16
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debe remediarse el problema en un tiempo inferior al de los riesgos
moderados.

= Intolerable: no debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el
riesgo. Si no es posible reducir el riesgo, incluso con recursos ilimitados, debe
prohibirse el trabajo.

PROYECTO DE LICITAGION MEMORIA - 17
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6 PLAN DE CONTROL DE RIESGOS

El resultado de la evaluacion de los riesgos debe servir para hacer un inventario de
acciones, con el fin de disefar, mantener o mejorar los controles de riesgos. Es
necesario contar con un buen procedimiento para planificar la implantacion de las.
medidas de control que sean precisas después de la evaluacion de riesgos.

Los métodos de contral deben seguir los siguientes 'princlpios:

» combatir los riesgos en su origen

« adaptar el trabajo ala persona

» sustiluir lo peligroso por lo gue no entrafie péligro aiguno

» adoptar las medidas que antebongan ta proteccion polectiva a la individual

» dar las debidas insirucciones a los trabajadores (formacién e informacion)

6.1 CONTROL DE EMISIONES

6.1.1 Qlores

» El compostaje se realizara en una nave cerrada con sistema de renovacion del
aire.

¢« Camara de Tratamienio de Gases.

PROYECTO DE LICITACION MEMORIA - 18
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+ Biofiltro.

6.1.2 Gases y Humos

La toxicidad de los gases que desprenden estos procesos, el metano v didxido de carbono
son gases asfixiantes simples, mientras que el sulfuro de hidrégeno es un gas irritante,
obliga a adoptar una serie de medidas preventivas que se llevardn a cabo para evitar los
riesgos que entrafian los gases emitidos:

» Suminisiro de EPI's.
» No fumar en las proximidades de |a zona de fermentacion.

+ Delimitar fas zonas en las que sea mayor la concentracion de gases y de riesgo
de humos en caso de incendio.

* Mantener un sistema de renovacion del aire mediante ta extraccion del mismo.

» Colocar los debidos equipos de medida.

PROYECTO DE LICITACION MEMORIA - 19
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5

8.2 MAQUINARIA

Se tomaran las sigulentes medidas preventivas:

» Las maquinas deben eslar homologadas de acuerdo con el Reglamento de -
magquinas, debiendo verificarse que esta dotada de la marca “CE" y acompafiada
de la Declaracion "CE" de conformidad.

| » El operaric no trabajard continuamente en la proximidad de los elementos
moviles.

* Se formara y adiestraré al operario sobre el manejo de la maquinaria.

e Se realizard un mantenimientio periédico de la maquinaria, de los medios de
sefializacion oplica y aclstica, de los sistemas de iluminacién, etc.

» No abandonar el vehiculo con el motor en marcha.

« Dolar a los tfabajadores de los equipos de proteccién individual recomendados:
casco, protectores auditivos, guantes, botas, mascarilla, etc.

Prohibido fransportar a personas en la cabina gjenas al trabajo a desempefar.

+ Realizar e traslado de materiales segun los procedimientos de trabajo definidos
previamente.

« El movimiento de cargas se realizara lo mas proximo posible al suelo.

+ La elevacion de las cargas se hard en sentido vertical.

PROYECTO DE LICITACION : MEMOFIA - 20
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* 6.3INCENDIOS Y EXPLOSIONES

Los incendios y explosiones, aunque representan un porcentaje bajo del conjunto de
accidentes e incidentes gue tendrian lugar en la planta, generan pérdidas econdmicas
cuantiosas. :

El incendio es una reaccién quimica de combuslién que necesita tres componentes
para su inicio:

- combustible
- comburente

- fuente de ignicidn

Una explosion también es una reaccion de combustion, pero gue ocurre a una

velocidad muy rapida, con lo que se genera un desprendimientoc muy grande de
energia en muy poco tiempo.

Medianle la aplicacion de medidas de prevencion, se evitara el inicio del fuego o
explosion:

» Limpieza de derrames.
+ Nofumar en las cercanias de los combustibles.

« Uso de herramientas anlichispa,
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» Establecer un sistema de deteccién y alarma en caso de existencia de un
incendio

6.3.1 Salidas

= las salidas de emergencia y evacuacion abrirdn en el sentido de la evacuacion.
» Ladistancia maxima entre las puertas dé salida al exterior no excedera de 45 m.

« Las puertas exteriores medirdn al menos 0.80 m.

« Los pasillos tendran una anchura minima de 1 m,

+ Los portones de la nave-taller tendrdn un dispositivo de parada de emergencia en caso
de averia en el mecanismo de apertura. Ademds, se podré efectuar la apertura manual
€n caso de averia del mecanismo automatico,

+ Se sefializaran, de acuerdo a la normativa vigente, las salidas de emergencia para su Facil
localizacion. ‘

6.3.2 Senalizacion

s las vias de evacuacion eslaran convenientemente sefalizadas.

» Se encontraran sefializadas Ias instalaciones de proteccibn contra incendios
(extintores, bocas de incendio).

+ Existirs sefializacion de advertencia de los diferentes riesgos existentes en cada
una de |as zonas de la planta.

UG HEECRICRURUOYUIIUPRPOVOROUOYE VIR OVOWYEY 9w e
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6.3.3 _Egquipos de primeros auxilios. Botiguines

» Existirdn boliquines equipados con malerial de primeros auxilios como gasas
estériles, antisépticos, guantes de goma, etc.

6.3.4 Instataciones de proteccion contra incendios

6.3.4.1 ~ Extintores

« Cumpliran con la Normativa legal.

» Los extintores deberén ser visibles y accesibles, eslando situados proximos a los
puntos donde existe mayor probabilidad de iniciarse el incendio.

* Los extintores exislentes deberén ser suficientes para las actividades y ias
dimensiones de las diferentes zonas de la planta.

+ Estaran colocados de modo que la parte superior guede a 1'70 m. del suelo como
méximo y 10 cm. como minimo.

» Los exlinlores existentes seran adecuados a la clase de fuego.

» Se realizard un mantenimiento;

- de la presion del contenido
- del mandmetro

- del estado del extintor

PROYECTO DE LICITAGION MEMORIA - 23
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- etc

6.3.4.2 Suministro de agua para Instalaciones de proteccion contra
incendios

» Se poseera una cisterna de agua para la proteccion conlra incendios.

6.4VECTORES

Se podrian considerar como contaminantes biolégicos, ya que se trata de seres vivos que
habitan en los alrededores de la planta,

» Para prevenir la proliferacion de ratas y ratones, se pueden ubicar estratégicamente en fa
planta sustancias desratizadoras, trampas con feromonas, etc.

« Limpiando periddicamente las vias y caminos de 'acceso a la Planta de residuos
incontrolados que han caido de los camiones, también se evitard la aparicién de
alimanas.

6.5RUIDO

La presencia de ruido en el ambiente de trabajo puede suponer et riesgo de pérdida
de audicion. Los niveles excesivos de ruido lesionan ciertas terminaciones nerviosas
del oido. Las fibras nerviosas encargadas de ftransmitir at cerebro ruidos de
frecuencia 4000 Hz, son las primeras en lesionarse, continuando progresivamente el
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resto. El individuo es consciente de esta pérdida cuando son afectadas las
frecuencias conversacionaies, o que pefjudica su relacién con los demas.

Las medidas preventivas a llevar a cabo pueden ser:

e Colocacion de barreras acusticas.
« Disminuyendo el tiempo de exposicion al ruido.
» Protectores personales.

» Parando los motores de la maquinaria siempre que ésta no vaya a ser ulilizada
en un determinado tiempo.
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